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Domenica 25 settembre 2022
Anello e cima del Monte Re (1912 m.)

Per la giornata odierna sono proposti due itinerari. Il meno impegnativo anello del Monte Re e la salita alla 
cima dello stesso. Situato tra la valle di Riofreddo e la vallata di Cave del Predil. Nelle sue viscere custodisce i 
resti della miniera di zinco e piombo che rimase attiva fino agli inizi degli anni novanta. Ora diventato Parco 
Geominerario di Cave del Predil � Raibl con Museo e la miniera visitabile a mezzo di un trenino e che sar� il 
nostro programma nella seconda parte della giornata.

GIRO GRUPPO A
GIRO GRUPPO B
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GIRO A - MONTE RE:
Escursione semplice, richiede un discreto allenamento in quanto il sentiero sale ripido senza sosta e presenta 
alcuni punti, dove ci sono erosioni del terreno che rendono difficoltosa sia la salita che la conseguente 
discesa. Escursione da farsi solo con condizioni meteo sicure data la natura del terreno che pu� essere
pericoloso durante piogge o altri eventi meteorologici. Si ricorda che se le condizioni non dovessero essere 
ottimali alla data programmata per questa uscita ci si unir� ai componenti del Gruppo B.
Dopo aver parcheggiato le nostre auto presso gli ampi spiazzi nei pressi dell�area del museo minerario e del 
Rio dei Combattenti, prenderemo la comoda strada sterrata che ci porta verso le pendici orientali del monte, 
dove incontreremo una struttura adibita a mangiatoia per la fauna selvatica e l�incrocio con il sentiero Cai 615, 

utilizzato dai ns. compagni del Gruppo B. La tabella Cai, 
sentiero 665 denominato �I lupi di Cave del Predil� ci indica di 
piegare decisamente a destra, fino a raggiungere  dei fabbricati 
utilizzati dall�attivit� mineraria e dal loro retro inizia il sentiero 
che guidati dai bolli rossi e segnavia bianco/rossi ci indicano il 
percorso.
Si guadagna velocemente quota all�interno del bosco misto, 
incontrando la rete di recinzione che delimita la zona 
interessata dalle opere minerarie e dove � presente un breve 
passamano metallico che ci permette di continuare sulla ripida 
traccia e di risalire la dorsale del monte, sulla cui sommit� 
alcuni tratti in piano concedono un p� di respiro. Raggiunto il 
Piccolo Monte Re a quota 1494 mt, dove � installata una croce 
ottenuta riunendo materiali e attrezzature in uso alle lavorazioni 
minerarie e dedicato a tutti i minatori che hanno prestato la loro 
manodopera a Cave del Predil. Dopo aver attraversato il falso 
piano prestando attenzione ai paletti segnavia che ci indicano 

la via, riprende una decisa salita che ci porta al tratto finale che risulta pi� tortuoso con qualche facile salto 
roccioso dove l�aiuto delle mani � indispensabile, e ci conduce al lato sud del Monte Re, dal quale la vetta 
principale appare vicina. Ultimo sforzo in salita attraverso il sentiero invaso da pini mughi e ad accoglierci a 
quota 1912 mt si trover� un inatteso prato molto panoramico a 360� che ci ripaga dello sforzo fatto, con vista 
su Cima del Cacciatore, gruppo dello Jouf Fuart, 
Mangart, Ponze, Picco di Mezzod�, in lontananza il 
Rifugio Grego e ovviamente il lago di Raibl o Predil 
che ci ha accompagnato durante la ns. salita in alcuni 
tratti. Sulla cima inoltre � posta una struttura che 
contiene il �libro di vetta� realizzata dal Gruppo Alpini 
di Cave del Predil, una corona sormontata dai simboli 
dei minatori.
Il ritorno segue lo stesso itinerario dell�andata, dove al 
rientro per chi desidera e se i tempi tecnici lo 
permettano, si potr� visitare assieme ai nostri 
compagni del Gruppo B il polo Museale che 
comprende anche il Parco Internazionale 
Geominerario (descrizione nel seguito della 
locandina).

GIRO B - ANELLO del MONTE RE

Presa la statale che da Tarvisio porta a Cave del Predil, 
giungeremo nella localit� di Rio Freddo. Entrati nel 
piccolo borgo, lasceremo le nostre auto in un ampio 
spiazzo alla fine dell�abitato (820 mt), da dove ha inizio la 
nostra escursione risalendo la Valle di Rio Freddo su 
comoda strada sterrata con segnavia Cai 618 e che 
seguiremo per circa un�ora del nostro cammino.

Valle di Rio Freddo






