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Veliki Planik 1272 mt.

Cicarija Istria - Intersezionale con il CAI di monfalcone

A } | |

AVVICINAMENTO :
Partenza da Codroipo, parcheggio sede CAI , prendiamo la statale
Napoleonica fino al casello autostradale di Palmanova direzione Trieste .
Pausa caffe’ all> autogrill di Duino dove ci incontreremo con gli amici di
Monfalcone per poi proseguire direzione Trieste . Superato il confine ci
immetiamo sulla statale 623 fino al paesino di Brgudac.

ESCURSIONE :

11 Veliki Planik con i suoi 1272m, & la vetta pitl alta della Cilaria, un
crinale che si estende dal confine sloveno fino al passo Poklon.

Raggiunta la parte alta del paese di Brgudac (740m circa), si seguono le
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indicazioni e dopo un breve tratto di strada sterrata, sulla sinistra, si stacca
il sentiero che sale ripidamente prima al pianoro di Korita e poi al rifugio
Planinarska kuca Korita dove faremo una breve pausa, da qui si prosegue
poi fino al monte Skrljavnik (1067m): ottimo punto panoramico. Proseguendo
poi con il sentiero che attraversa 1’ampia cima prativa, dopo breve discesa,
si prende per una lunga ed interessante cresta rocciosa e boscosa che
consente di raggiungere un pianoro nella faggeta dove si incontrano altri
sentieri; si sale quindi per una ripida china boscosa e per una cresta rocciosa
finale si raggiunge la panoramica cima del Veliki Planik. Scenderemo poi
dal lato opposto, lungo un prato misto a rocce fino all’ampia sella tra il
Veliki ed il Mali Planik (1100m) dove transita una strada forestale.
Trascurata quella a destra, che conduce a Poklon si prosegue a sinistra e
trascurato ancora il sentiero a destra per Veprinac, con ampio percorso nella
faggeta si continua a scendere fino ad una stretta curva a gomito sul vertice
della quale (su di un gran masso)le segnalazioni indicano di proseguire a
sinistra per Korita-IPP. Trascurata la strada si entra quindi nella faggeta, si
aggira il versante meridionale del Medevejak e si raggiunge nuovamente il
rifugio incontrato all’andata dal quale poi con lo stesso percorso si ritorna
alle auto.

Escursione programmata in collaborazione con gli amici del Cai di
Monfalcone.

DATI E INFORMAZIONI GENERALI
EQUIPAGGIAMENTO : Da montagna, adatto alla stagione, ramponcini
consigliati i bastoncini
DIFFICOLTA' : E - Escursionistico
DISLIVELLO : 700 mt circa durata 6h circa
CARTOGRAFIA :
TRASPORTO : Mezzi propri
ORARI : partenza ore 6:00 parcheggio sede Codroipo, 6:40 autogrill di Duino
INFORMAZIONI : escursionismo@caicodroipo.it www.caicodroipo.it -
responsabili di escursione — segreteria
ISCRIZIONI : Segreteria durante orario di apertura.
Roman Fausto 335 5786209
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I1 responsabile Roman Fausto (335 5786209) si riserva la facolta' di
modificare il programma in caso di maltempo

La commissione escursionismo

REGOLAMENTO ESCURSIONI

1 - L'escursione € una delle piu importanti attivita della Sezione e, nel rispetto del presente Regolamento, la
partecipazione & aperta a tutti. E proposta da uno o pil soci che, su incarico della Sezione, assumono la
veste di Responsabile di escursione e ne curano la preparazione e lo svolgimento adottando ogni
accorgimento affinché sia effettuata nella massima sicurezza.

2 - | Responsabili di escursione avranno verificato recentemente le condizioni del percorso e dovranno
valutare I'adeguatezza dell’'attrezzatura e della capacita attitudinale dei partecipanti escludendo coloro che
non ritenessero idonei.

3 - Ai partecipanti si richiede correttezza nel contegno, ubbidienza e collaborazione verso i Responsabili di
escursione al fine di agevolarli nel’adempimento del loro compito: i Responsabili possono escludere i
partecipanti che intendano allontanarsi dal gruppo o seguire altri percorsi.

4 - E facolta della Sezione di subordinare I'effettuazione dell'escursione alle condizioni atmosferiche, nonché
al raggiungimento di un minimo di partecipanti. 5 - | minori possono partecipare alle gite solo se
accompagnati da chi ne abbia la patria podesta ovvero da persona responsabile autorizzata.

6 - La caparra di prenotazione, quando richiesta, non sara rimborsata, salvo in caso dell’annullamento della
gita stessa; € tuttavia consentita la sostituzione con un altro partecipante.

7 - Eventuali modifiche potranno, in qualsiasi momento, essere apportate al programma per esigenze di
sicurezza. Di tali modifiche sara data tempestiva comunicazione ai soci.

8 - Le iscrizioni alle gite possono essere effettuate (salvo diversa indicazione) entro il sabato precedente
all'uscita recandosi o telefonando in sede agli orari di apertura.

9 - Con il solo fatto di iscriversi all’escursione, ciascun partecipante accetta di osservare le norme del
presente regolamento ed, in conformita di quanto dispone I'articolo n. 13 dello statuto del CAl, esonera la
Sezione ed i Responsabili di escursione da ogni responsabilitd per incidenti di qualsiasi genere che si
verificassero nel corso della stessa, trasferimenti compresi.

10 - | soci partecipanti alle escursioni beneficeranno, in caso di incidente, della polizza infortuni
prevista dalla Sede Centrale (prendere visione dei massimali in Segreteria). Per i hon soci CAl verra
chiesta una quota d’iscrizione per coprire i costi della polizza assicurativa stipulata per loro. La quota
sara comunicata dalla segreteria.



