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DOMENICA 5 Maggio 2024

M.te Valinis (1.102 m.)
Prealpi Carniche

Segnaliamo che la pregita da noi effettuata, ha evidenziato la pericolosita del tratto di
discesa che completa 'anello (ripida e con tratti scivolosi per le recenti piogge). Pertanto
abbiamo ritenuto piu sicuro modificare I'itinerario.

b . Y m Superato Sequals e raggiunto
o Be " | v Meduno, a fine paese si prende a
l Destra per San Martino e Valle fino al
Bivio Pra di Stai, dove prenderemo a
Sinistra fino a Forchia di Meduno. Da
™ questa localita, parcheggiate le auto,
§ imboccheremo il Sentiero degli Alpini,
& che con breve salita si innesta sul
sentiero Anello di Valinis, dove
: / o 4 - procederemo a Sinistra. Il sentiero sale
con tratt| abbastanza ripidi che si alternano a tratti in piano, in mezzo ad un
bellissimo bosco. Dopo diversi tornantini ed una salita finale, raggiungeremo i
prati sommitali e la cima. Un panorama stupendo ci accompagnera fino alla
croce di vetta. Da qui lo sguardo
spazia dal Monte Cavallo a destra al
Monte Canin e ai monti Sloveni a
sinistra e naturalmente fino al mare.
Poco sotto la vetta c’e la stazione di
partenza degli amanti del parapendio,
simili a splendidi uccelli colorati che
avremo sopra le nostre teste. Dopo la
consueta colazione inizieremo la BB
discesa utilizzando lo stesso sentiero
di salita, fino al parcheggio.
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DATI E INFORMAZIONI GENERALI

DISLIVELLO: 470 m circa;

LUNGHEZZA: 9 km circa; (andata + ritorno)

DIFFICOLTA: E Escursionistico

EQUIPAGGIAMENTO: Normale da montagna adatto alla stagione; consigliati i
bastoncini.

ORARI: Partenza da parcheggio sede CAI alle ore 08.00;

MEZZ| DI TRASPORTO: Mezzi propri (eventuali spese vanno concordate con il
proprietario del mezzo);

CARTOGRAFIA: Carta Tabacco, foglio 028, scala 1:25.000 — Val Tramontina
INFORMAZIONI: escursionismo@caicodroipo.it — www.caicodroipo.it — responsabili
escursione — segreteria durante gli orari d’apertura sede;

ISCRIZIONI: segreteria durante gli orari d’apertura sede; per i non soci CAl & previsto il
pagamento di 11,50 euro per ’assicurazione giornaliera + soccorso alpino.

| responsabili dell’escursione Paolo lacuzzo (337 531659) e Oriana Nadalini) (340
9406120), si riservano la facolta di apportare variazioni al programma, qualora le
condizioni meteorologiche o della montagna lo richiedessero

LA COMMISSIONE ESCURSIONISMO

REGOLAMENTO ESCURSIONI - da leggere con ATTENZIONE

1- L'escursione € una delle piu importanti attivita della Sezione e, nel rispetto del presente
Regolamento, la partecipazione & aperta a tutti. E proposta da uno o pitl soci che, su incarico
della Sezione, assumono la veste di Responsabile di escursione e ne curano la preparazione e
lo svolgimento adottando ogni accorgimento affinché sia effettuata nella massima sicurezza.

2- | Responsabili di escursione avranno verificato recentemente le condizioni del percorso e
dovranno valutare 'adeguatezza dell’attrezzatura e della capacita attitudinale dei partecipanti
escludendo coloro che non ritenessero idonei.

3- Ai partecipanti si richiede correttezza nel contegno, ubbidienza e collaborazione verso i
Responsabili di escursione al fine di agevolarli nel’adempimento del loro compito: i Responsabili
possono escludere i partecipanti che intendano allontanarsi dal gruppo o seguire altri percorsi.

4- E facoltd della Sezione di subordinare [Ieffettuazione dell’escursione alle condizioni
atmosferiche, nonché al raggiungimento di un minimo di partecipanti.

5- | minori possono partecipare alle gite solo se accompagnati da chi ne abbia la patria podesta
ovvero da persona responsabile autorizzata.

6- La caparra di prenotazione, quando richiesta, non sara rimborsata, salvo in caso
dell’annullamento della gita stessa; & tuttavia consentita la sostituzione con un altro partecipante.

7- Eventuali modifiche potranno, in qualsiasi momento, essere apportate al programma per
esigenze di sicurezza. Di tali modifiche sara data tempestiva comunicazione ai soci.

8- Le iscrizioni alle gite possono essere effettuate (salvo diversa indicazione) entro il sabato
precedente all’'uscita recandosi o telefonando in sede agli orari di apertura.
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9- Con il solo fatto di iscriversi all'escursione, ciascun partecipante accetta di osservare le norme
del presente regolamento ed, in conformita di quanto dispone l'articolo n. 13 dello statuto del CAl,
esonera la Sezione ed i Responsabili di escursione da ogni responsabilita per incidenti di qualsiasi
genere che si verificassero nel corso della stessa, trasferimenti compresi.

10 - | soci partecipanti alle escursioni beneficeranno, in caso di incidente, della polizza
infortuni prevista dalla Sede Centrale (prendere visione dei massimali in Segreteria). Per i non
soci CAl verra chiesta una quota d’iscrizione per coprire i costi della polizza assicurativa stipulata
per loro. La quota sara comunicata dalla segreteria
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Si consiglia di STAMPARE e portarsi dietro la Locandina



