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COSTIERA TRIESTINA

Sentiero della Salvia da Aurisina a Santa Croce

L’escursione proposta segue un percorso ad anello da Aurisina (140 m), lungo il ciglione carsico,
fin oltre Santa Croce, lungo la Via della Salvia. Ritorno per il bosco del monte San Primo (270 m)
ed il bosco Babiza, per uno sviluppo di circa 10 km.

Il ciglione carsico e la lunga costa rocciosa che inizia a Duino e termina ad Opicina, lunga una
ventina di km, dove I'altopiano carsico si piega creando belle pareti rocciose a picco sul mare. Qui ne
percorreremo una parte davvero suggestiva, all'inizio per sentieri e ghiaioni con spettacolari viste
mare, al ritorno attraverso il bosco carsico, non mancheranno osservazioni sui segni delle attivita
dell’'uomo, che ha saputo convivere con questo ambiente cosi ostico ma bellissimo.

PERCORSO - Giunti a Sistiana abbandoniamo la costiera e svoltiamo verso sinistra in direzione di
Aurisina, dopo poco piu di un km a destra immediatamente prima dell’alto ponte ferroviario. Parcheg-
gio nelle apposite aree presso la zona artigianale.



Imboccata una stradina sterrata con segnavia CAIl 23, quasi subito la si abbandona per un sentiero
nel boschetto che ci porta gia verso un primo punto panoramico, la vedetta Tiziana Weiss; da qui
verso la nostra destra vediamo la laguna di Grado e la foce dell’lsonzo, con il termine dell'isola
della Cona. Il successivo tratto di sentiero & accidentato, in alcuni punti leggermente esposto: trovia-
mo boschetti di lecci ed altre piante della macchia mediterranea, distese di salvia, cespugli di alte eu-
forbie. Appena dopo 30 min. giungiamo al bivio per il “sentiero dei pescatori”, attraversiamo la fer-
rovia, costruita nel 1857 per collegare Vienna a Trieste, ed imbocchiamo la vera e propria “strada
della salvia”, con fondo ampio e comodo, passando sotto le fronde degli alti pini di Aleppo: comincia
ad intravedersi Trieste, se 'aria € limpida la vista arriva fino all’lstria.

In circa 40 min. usciamo sulla stradina asfaltata che dalla costiera sale a Santa Croce, ma I'abbando-
niamo quasi subito per salire lungo una vecchia scalinata. Ci addentriamo poi per le viuzze del
paese carsico, con alcuni scorci caratteristici; qui fino agli anni Cinquanta si pescava il tonno, che pa-
re poi si sia estinto! Continuiamo ad attraversare il paese verso la chiesetta di S. Rocco, seguendo
poi il segnavia CAI n. 1 fino all’ampia vedetta Slataper dove ci fermeremo per la pausa pranzo.

Successivamente percorreremo ancora un breve tratto di sentiero, svoltando poi a sinistra per inol-
trarci nel boschetto del Monte S. Primo, con ampia carrareccia con segnavia CAIl n. 6. Riattraver-
sato il paese ci addentriamo nel bosco Babiza: il percorso € parallelo a quello dell’andata, ma senza
vista mare. Noteremo numerose doline, nonché alcune trincee risalenti al primo conflitto mondiale.
Dopo un po’ si intravede nella pineta una particolare torre cilindrica: € la Vedetta Liburnia, torre pie-
zometrica risalente al 1854, struttura facente parte dell’acquedotto inizialmente costruito a servizio
del rifornimento d’acqua delle locomotive. Da qui ci innestiamo su un tratto di sentiero percorso
allandata, e in circa un’oretta ritorniamo al punto di partenza.

DATI E INFORMAZIONI GENERALI

DISLIVELLO: 300 m circa, 13Km

DIFFICOLTA: T/E (Turistico/Escursionistico)

EQUIPAGGIAMENTO: normale da montagna, adatto alla stagione, consigliati i bastoncini;

ORARI: Partenza da parcheggio sede CAI Codroipo alle ore 07.45, ritrovo 8,45 Bar Belvedere Sistiana.
MEZZI DI TRASPORTO: mezzi propri, eventuali spese vanno concordate con il proprietario del mezzo;
CARTOGRAFIA: Carta Tabacco, foglio 047, scala 1:25.000 - Carso Triestino e Isontino;

INFORMAZIONI: escursionismo@caicodroipo.it - www.caicodroipo.it - responsabili escursione
ISCRIZIONI: segreteria durante gli orari d’apertura sede. Per i non soci CAl e prevista una quota di
€12,50 (€ 8,50 infortunio + € 4,00 soccorso alpino) per l'assicurazione giornaliera, da versare in
segreteria.

IMMAGINI: durante l'uscita possono essere realizzate riprese foto e/o video allo scopo di documentare
I'escursione. Tali immagini e/o filmati possono essere utilizzati per le attivita di diffusione organizzate
e/o promosse dalla Sezione (ad esempio per la pubblicazione su siti internet/social www.caicodroipo.it
https://www.facebook.com/cai.codroipo/). Chi non intende essere ripreso o fotografato lo comunichi in
segreteria al momento dell'iscrizione e ai responsabili dell’'uscita all'inizio della stessa per essere
escluso/a dalle riprese foto e/o video.

I responsabili dell’escursione: ASE Creti Francesco (347 3444473), AE Elena Mainardis (3493150937) si
riservano la facolta di apportare variazioni al programma qualora le condizioni della montagna o
meteorologiche lo richiedessero.

LA COMMISSIONE ESCURSIONISMO



REGOLAMENTO ESCURSIONI

1 - L’escursione & una delle pill importanti attivita della Sezione e, nel rispetto del presente Regolamento, la partecipazione & aperta a tutti. E proposta da uno
o piu soci che, su incarico della Sezione, assumono la veste di Responsabile di escursione e ne curano la preparazione e lo svolgimento adottando ogni
accorgimento affinché sia effettuata nella massima sicurezza.

2 - 1 Responsabili di escursione avranno verificato recentemente le condizioni del percorso e dovranno valutare 'adeguatezza dell’attrezzatura e della
capacita attitudinale dei partecipanti escludendo coloro che non ritenessero idonei.

3 - Ai partecipanti si richiede correttezza nel contegno, ubbidienza e collaborazione verso i Responsabili di escursione al fine di agevolarli nell’'adempimento
del loro compito: i Responsabili possono escludere i partecipanti che intendano allontanarsi dal gruppo o seguire altri percorsi.

4 - E facolta della Sezione di subordinare I'effettuazione dell’escursione alle condizioni atmosferiche, nonché al raggiungimento di un minimo di partecipanti.
5 - I minori possono partecipare alle gite solo se accompagnati da chi ne abbia la patria podesta ovvero da persona responsabile autorizzata.

6 - La caparra di prenotazione, quando richiesta, non sara rimborsata, salvo in caso dell’annullamento della gita stessa; e tuttavia consentita la sostituzione
con un altro partecipante.

7 - Eventuali modifiche potranno, in qualsiasi momento, essere apportate al programma per esigenze di sicurezza. Di tali modifiche sara data tempestiva
comunicazione ai soci.

8 - Le iscrizioni alle gite possono essere effettuate (salvo diversa indicazione) entro il sabato precedente all’'uscita recandosi o telefonando in sede agli orari di
apertura.

9 - Con il solo fatto di iscriversi all’escursione, ciascun partecipante accetta di osservare le norme del presente regolamento ed, in conformita di quanto
dispone l'articolo n. 13 dello statuto del CAl, esonera la Sezione ed i Responsabili di escursione da ogni responsabilita per incidenti di qualsiasi genere che si
verificassero nel corso della stessa, trasferimenti compresi.

10 - I soci partecipanti alle escursioni beneficeranno, in caso di incidente, della polizza infortuni prevista dalla Sede Centrale (prendere visione dei massimali
in Segreteria). Per i non soci CAl verra chiesta una quota d’iscrizione per coprire i costi della polizza assicurativa stipulata per loro. La quota sara comunicata
dalla segreteria.
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