CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI CODROIPO APS ETS
Via Circonvallazione Sud, 25 - Tel. e whatsapp 0432 900355
www.caicodroipo.it - posta@caicodroipo.it

Domenica 02 Agosto 2026

Monte Nabois (giro A)

(per sentiero attrezzato Gasparini-Florit)

Rifugio Pellarini (giro B)

Alpi Giulie

ACCESSO

Da Codroipo prenderemo la strada che porta prima a Gemona del Friuli e poi al parcheggio 2
della Val Saisera, in prossimita del ponte che attraversa il Rio Zapraha.

Attenzione, parcheggio a pagamento, si consiglia di compattarsi per quanto possibile nelle auto.

GIRO A

Dall’area di parcheggio a quota 850m s.I.m. prenderemo il sentiero 610 che conduce al rifugio
Pellarini per abbandonarlo poco dopo, proseguendo dapprima attraverso il parco tematico del-
la Grande Guerra, poi per sentiero alternativo, attraversando splendide aree con abeti e faggi,
vedremo una cascata nascosta, rii prosciugati, e rivoli di acqua. Giungeremo quindi al Rifugio in
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circa a quota 1499 s.I.m. in circa 1 ora e 45 minuti. Qui faremo una breve pausa per poi ripartire
per il nostro percorso.

Pochi minuti dopo troveremo la caratteristica freccia in legno che ci fara deviare a destra ver-
so il sentiero attrezzato. Qui indosseremo subito il kit completo da ferrata, in quanto lo spazio
maggiore.

Il percorso si snoda risalendo la prima balza di mughi e canalini, con un brevissimo tratto
sdrucciolevole in cui & richiesto passo fermo. Sbucheremo piu volte su balze erbose alternate
ad ulteriori canalini attrezzati, alcuni piu semplici, altri con passaggi piu tecnici e fisici.

Attraverseremo un ulteriore tratto franoso in cui é richiesto passo fermo per poi giungere ad
altri risalti erbosi. In vista dell’'ultimo traverso troveremo anche il libro di via.

Giunti in prossimita dell’incrocio con la via normale iniziera il breve tratto EEA (via ferrata) che
ci portera alla cima del Grande Nabois (2313 s.I.m.) dopo circa 4 ore e mezza.

Il panorama che ci si presenta € maestoso, la paretona dello Jof Fuart, le Vergini, le Rondini e
piu lontano Mangart, Jalovec e Triglav. Verso Nord anche Monte Lussari ed Austria. L'imbaraz-
zo della scelta.

Dopo aver riposato, scenderemo sempre tramite la ferrata, fino ad innestarci nella via normale e
agganciandoci nuovamente al sentiero 616 che scende da Sella Nabois. Al rifugio troveremo i
partecipanti del gruppo B, da li scenderemo assieme lungo il medesimo sentiero.

GIRO B

Dall'area di parcheggio a quota 850m s.I.m. prenderemo il sentiero 610 che conduce al rifugio
Pellarini 1499 s.l.m. Dapprima I'escursione si svolge su strada forestale poi su sentiero. Pur non
presentando difficolta tecniche, si consiglia caldamente di prestare attenzione a radici presenti
sul percorso e possibile terreno scivoloso, soprattutto nel bosco e in prossimita di corsi d’acqua.
Circa 2 ore e mezza dalla partenza.



Sara possibile riposare presso il rifugio, attendendo chi scende dal Grande Nabois 0 andando
loro incontro e scendere quindi tutti assieme per partecipare al consueto “terzo tempo”.

DATI E INFORMAZIONI GENERALI

Dislivello

Difficolta

Equipaggiam.

Cartografia

Orari

Trasporto

Informazioni

Iscrizioni

Responsabili

1500 m per la cima
650 m fino al rifugio

Giro A: EEA (escursionisti esperti con attrezzatura)
Giro B: E (Escursionisti) - visto il dislivello importante si raccomanda solida
preparazione fisica e tecnica

Per il giro A & obbligatorio casco, imbrago e dissipatore, consigliati i guantini
Per il giro B Normale equipaggiamento da montagna, adatto alla stagione,
consigliati i bastoncini.

Carta Tabacco Foglio 019 scala 1:25.000 Alpi Giulie Occidentali - Tarvisiano

Giro A Ore 06:00 Giro B Ore 7.30 Partenza da parcheggio della sede
Giro AOre 6.45 Giro B Ore 8.15 Bar Da Rico a Gemona del Friuli

Mezzi propri, eventuali spese vanno concordate con il proprietario del mezzo

escursionismo@caicodroipo.it
www.caicodroipo.it

Responsabili dell’escursione
Segreteria durante gli orari di apertura

Segreteria durante gli orari di apertura.
Per i non soci CAl & prevista una quota di € 12,50 (€ 8,50 infortunio + € 4,00
soccorso alpino) per I'assicurazione giornaliera, da versare in segreteria

GIRO A AE Elena Mainardis (349 3150937) Enrica Novello (333 4343920)
GIRO B Nadalini Oriana (340 9406120) e Rottaris Alessandro (347 8105304)

| responsabili dell’escursione si riservano la facolta di apportare variazioni al programma
qualora le condizioni della montagna o meteorologiche lo richiedessero.

La Commissione Escursionismo
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REGOLAMENTO ESCURSIONI

10.

L’escursione & una delle pit importanti attivita della Sezione e, nel rispetto del presente Regolamento, la partecipazione &
aperta a tutti. E proposta da uno o pitl soci che, su incarico della Sezione, assumono la veste di Responsabile di escursio-
ne e ne curano la preparazione e lo svolgimento adottando ogni accorgimento affinché sia effettuata nella massima sicu-
rezza.

| Responsabili di escursione avranno verificato recentemente le condizioni del percorso e dovranno valutare 'adeguatezza
dell’attrezzatura e della capacita attitudinale dei partecipanti escludendo coloro che non ritenessero idonei.

Ai partecipanti si richiede correttezza nel contegno, ubbidienza e collaborazione verso i Responsabili di escursione al fine di
agevolarli nell'adempimento del loro compito: i Responsabili possono escludere i partecipanti che intendano allontanarsi dal
gruppo o seguire altri percorsi.

E facolta della Sezione di subordinare I'effettuazione dell’escursione alle condizioni atmosferiche, nonché al raggiungimen-
to di un minimo di partecipanti.

I minori possono partecipare alle gite solo se accompagnati da chi ne abbia la patria podesta ovvero da persona responsa-
bile autorizzata.

La caparra di prenotazione, quando richiesta, non sara rimborsata, salvo in caso dell’annullamento della gita stessa; & tut-
tavia consentita la sostituzione con un altro partecipante.

Eventuali modifiche potranno, in qualsiasi momento, essere apportate al programma per esigenze di sicurezza. Di tali mo-
difiche sara data tempestiva comunicazione ai soci.

Le iscrizioni alle gite possono essere effettuate (salvo diversa indicazione) entro il sabato precedente all’'uscita recandosi o
telefonando in sede agli orari di apertura.

Con il solo fatto di iscriversi all’escursione, ciascun partecipante accetta di osservare le norme del presente regolamento
ed, in conformita di quanto dispone l'articolo n. 13 dello statuto del CAl, esonera la Sezione ed i Responsabili di escursione
da ogni responsabilita per incidenti di qualsiasi genere che si verificassero nel corso della stessa, trasferimenti compresi.

| soci partecipanti alle escursioni beneficeranno, in caso di incidente, della polizza infortuni prevista dalla Sede Centrale
(prendere visione dei massimali in Segreteria). Per i non soci CAl verra chiesta una quota d’iscrizione per coprire i costi del-
la polizza assicurativa stipulata per loro. La quota sara comunicata dalla segreteria.

IMMAGINI

Durante I'uscita possono essere realizzate riprese foto e/o video allo scopo di documentare I'escursione. Tali immagini e/o
filmati possono essere utilizzati per le attivita di diffusione organizzate e/o promosse dalla Sezione (ad esempio per la
pubblicazione su siti internet/social). Chi non intende essere ripreso o fotografato lo comunichi in segreteria al momento
dell'iscrizione e ai responsabili dell’'uscita all'inizio della stessa per essere escluso/a dalle riprese foto e/o video.



IL TRACCIATO
GIRO A in BLU
GIRO B in ROSSO

—— Y/ ~JAgriur. Prali==s
' ‘Oitzinger




