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Via Circonvallazione Sud, 25 - Tel. e whatsapp 0432 900355
www.caicodroipo.it - posta@caicodroipo.it

Domenica 15 Novembre 2026
Ricovero Franz (2255 m)

da Tugliezzo

Prealpi Carniche
; Lo TR * A
R,

Partiremo tutti insieme con le auto fino al punto di ritrovo, presso I'Hotel Carnia. Riuniti i
partecipanti in meno auto possibili, saliremo al piccolo borgo di Tugliezzo, dove parcheggeremo
in un ampio slargo.

Gruppo A: Dal parcheggio prendiamo il sentiero CAl 701. Nel primo tratto il percorso € su
strada forestale, talvolta piu dolce, ogni tanto piu ripido. Esso in seguito diventera sentiero.
Interamente immerso nel bosco, con prevalenza di alberi di faggio, il sentiero ci porta al rifugio
Franz (1034 m). |l ricovero, posizionato all'interno di un grande prato € ben curato e meta di
molti escursionisti. Dietro il rifugio, un cartello indica il sentiero per il monte Ciucis (1315 m), se
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il tempo lo permettera i piu allenati possono raggiungerlo in breve tempo. Dalla cima si pud
ammirare 'ampio panorama sulla val del Fella e sul'imponente monte Plauris.
Gruppo B: dall’abitato di Tugliezzo si prosegue verso est su strada asfaltata CAl 743, dopo
circa 1,5 km giungiamo agli stavoli Polide, ancora qualche passo e arriviamo agli stavoli Cuel
Lunc basso dove termina la strada asfaltata, passiamo altre costruzioni fino ad arrivare agli
stavoli Cuel Lunc alto (755 m) dove troviamo dei prati e una cappelletta votiva.

Entrambi i gruppi rientrano per la via appena percorsa. Giunti alle auto scenderemo
nuovamente fino all’Hotel Carnia, dove pranzeremo attorno alle ore 13.00

IL MENU

* Aperitivo con frivolezze

* Flan ai carciofi con salsa al Montasio e speck croccante

* Risotto alla salsiccia e porro

* Gnocchetti alle erbe, burro e ricotta affumicata

* Filetto di maiale in crosta di pane

 Patate rosolate * Verdure al vapore

* Tortino al cioccolato e amarene

* Vini in abbinamento, acqua e caffé

€40,00



DATI E INFORMAZIONI GENERALI
Dislivello Gruppo A: 500/800 m | Gruppo B: 250m

Difficolta Gruppo A: E/EE | Gruppo B: T-E

Equipaggiam. Normale da montagna, adatto alla stagione, consigliati i bastoncini (in caso di
temperature basse i ramponcini per il gruppo A/cima)

Cartografia  Carta Tabacco Foglio 27 scala 1:25.000 Val Resia — Monte Canin — Bovec
(Parco Naturale Prealpi Giulie)

Orari Ore 07:30 Partenza da parcheggio della sede
Ore 8.30 Parcheggio Hotel Carnia (Venzone/Carnia)
Ore 8.45 Parcheggio a Tugliezzo

Trasporto Mezzi propri, eventuali spese vanno concordate con il proprietario del mezzo

Informazioni escursionismo@caicodroipo.it
WWW.caicodroipo.it
Responsabili dell’escursione
Segreteria durante gli orari di apertura

Iscrizioni Responsabili di escursione
Segreteria durante gli orari di apertura.
WHATSAPP 0432900355
Rispondendo a questa mail

Per i non soci CAIl é prevista una quota di € 12,50 (€ 8,50 infortunio + € 4,00
soccorso alpino) per I'assicurazione giornaliera, da versare in segreteria

Responsabili AE Mainardis Elena (349 3150937) Giro A
Nadalini Oriana (3409406120) Giro B

| responsabili dell’escursione si riservano la facolta di apportare variazioni al programma
qualora le condizioni della montagna o meteorologiche lo richiedessero.

La Commissione Escursionismo

REGOLAMENTO ESCURSIONI

1. L’escursione & una delle piu importanti attivita della Sezione e, nel rispetto del presente Regolamento, la partecipazione &
aperta a tutti. E proposta da uno o piu soci che, su incarico della Sezione, assumono la veste di Responsabile di
escursione e ne curano la preparazione e lo svolgimento adottando ogni accorgimento affinché sia effettuata nella massima
sicurezza.

2. | Responsabili di escursione avranno verificato recentemente le condizioni del percorso e dovranno valutare 'adeguatezza
dell’attrezzatura e della capacita attitudinale dei partecipanti escludendo coloro che non ritenessero idonei.
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Ai partecipanti si richiede correttezza nel contegno, ubbidienza e collaborazione verso i Responsabili di escursione al fine di
agevolarli nell'adempimento del loro compito: i Responsabili possono escludere i partecipanti che intendano allontanarsi dal
gruppo o seguire altri percorsi.

E facolta della Sezione di subordinare [Ieffettuazione dell’escursione alle condizioni atmosferiche, nonché al
raggiungimento di un minimo di partecipanti.

I minori possono partecipare alle gite solo se accompagnati da chi ne abbia la patria podesta ovvero da persona
responsabile autorizzata.

La caparra di prenotazione, quando richiesta, non sara rimborsata, salvo in caso dell’annullamento della gita stessa; €
tuttavia consentita la sostituzione con un altro partecipante.

Eventuali modifiche potranno, in qualsiasi momento, essere apportate al programma per esigenze di sicurezza. Di tali
modifiche sara data tempestiva comunicazione ai soci.

Le iscrizioni alle gite possono essere effettuate (salvo diversa indicazione) entro il sabato precedente all'uscita recandosi o
telefonando in sede agli orari di apertura.

Con il solo fatto di iscriversi all’escursione, ciascun partecipante accetta di osservare le norme del presente regolamento
ed, in conformita di quanto dispone I'articolo n. 13 dello statuto del CAl, esonera la Sezione ed i Responsabili di escursione
da ogni responsabilita per incidenti di qualsiasi genere che si verificassero nel corso della stessa, trasferimenti compresi.

| soci partecipanti alle escursioni beneficeranno, in caso di incidente, della polizza infortuni prevista dalla Sede Centrale
(prendere visione dei massimali in Segreteria). Per i non soci CAl verra chiesta una quota d’iscrizione per coprire i costi
della polizza assicurativa stipulata per loro. La quota sara comunicata dalla segreteria.



IMMAGINI

Durante l'uscita possono essere realizzate riprese foto e/o video allo scopo di documentare I'escursione. Tali immagini e/o
filmati possono essere utilizzati per le attivita di diffusione organizzate e/o promosse dalla Sezione (ad esempio per la
pubblicazione su siti internet/social). Chi non intende essere ripreso o fotografato lo comunichi in segreteria al momento
dell’iscrizione e ai responsabili dell’'uscita all'inizio della stessa per essere escluso/a dalle riprese foto e/o video.

IL TRACCIATO




